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Diversos estudios demuestran que las organizaciones que invierten en el desarrollo
personal de sus líderes logran incrementar hasta en un 20-25% sus resultados
financieros y en más de un 30% la retención y satisfacción de su talento.

Evoluciona 360 parte de esta certeza: cuando un líder crece en lo personal, transforma
la manera en que dirige su negocio, inspira a su equipo y los números de su organización
lo reflejan.

Porque sabemos que una empresa es reflejo directo de quien la lidera, este programa
integra desarrollo personal, social y empresarial en un solo proceso, ayudando a las
personas a reconectar consigo mismas, fortalecer su liderazgo y abrir nuevas rutas
hacia la libertad y el impacto.

INTRODUCCIÓN

PROPÓSITO
Nuestro propósito es acompañar a líderes, emprendedores y dueños de PYMES en un
viaje de autodescubrimiento y crecimiento integral.
Queremos que cada participante:

Redescubra quién es y dónde está.
Construya un propósito coherente y con sentido.
Impacte su entorno dejando un legado que trascienda.



Lo hacemos a través de un proceso educativo y formativo estructurado, diseñado para
que cada participante viva su propia transformación paso a paso: 

Mapa de impacto personal 
Una herramienta visual y práctica que permite identificar dónde estás, hacia dónde
quieres ir y cómo evoluciona tu ruta durante el programa. Es un esquema vivo que se
transforma contigo en cada sesión.

Tres módulos esenciales 
Redescubrir tu esencia → quién eres y dónde estás. 
Construir tu propósito → acciones, enfoque y compromiso. 
Impactar y trascender → legado, vida con sentido. 

Metodología activa 
Sesiones dinámicas de 1 hora (12 en total por módulo).
Ejercicios prácticos con aplicación inmediata.
Uso de preguntas detonadoras que abren reflexión y acción.

Aprendizaje con coherencia 
Cada paso conecta lo personal con lo social y lo empresarial, de manera que los cambios
internos se reflejen también en la manera de dirigir, liderar y crecer el negocio. 

Estrategia personalizada 
Cada participante traza su propio camino: el impacto es a medida, único e irrepetible.
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Al participar en este programa, no solo avanzas en lo personal: impactas directamente en tu forma
de liderar y en los resultados de tu negocio. 

En lo personal 

Claridad sobre quién eres, dónde estás y hacia dónde vas.
Un mapa de impacto personal como guía tangible de tu evolución.
Herramientas prácticas para gestionar tu diálogo interno, tus miedos y distractores.
Reconexión con tu propósito y motivación renovada.
Paz interior, creatividad y capacidad de diseñar nuevas rutas para tu vida.

En tu negocio o proyecto 

Una visión más clara y estratégica para tomar decisiones.
Mayor coherencia entre tu marca personal y la identidad de tu organización.
Innovación no solo en productos o servicios, sino en la forma de conectar con clientes.
Liderazgo humano, consistente e inspirador.
Un sistema adaptable que te ayuda a salir de la frustración del autoempleo y caminar hacia la
libertad financiera y personal que buscabas.
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Módulo 1: Redescubrir tu esencia 

(Quién eres y dónde estás)

Autodiagnóstico y claridad personal para reconocer tu punto de partida. 

Módulo 2: Construir tu propósito

(Acciones, enfoque y compromiso)

Definir metas claras, diseñar un plan realista y mantener la disciplina.

Módulo 3: Impactar y trascender 

(Legado, vida con sentido)

Diseñar tu ruta de impacto personal, social y empresarial.

Módulo 4: Herramientas tecnológicas para simplificar tu gestión

Este módulo facilita el trabajo diario mediante la automatización de

procesos.

Configuración de cuentas y herramientas listas para usarse.

Capacitación personalizada: aprendes a usar las herramientas con nosotros.

Implementación acompañada: nosotros configuramos y te guiamos en el uso.
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Automatización total: operamos las herramientas durante un tiempo y

migramos gradualmente a tu autogestión.

Sitio web de impacto: opción de diseñar un sitio web sencillo pero atractivo,

con plantillas profesionales personalizadas a tu marca.

Módulo 5: Consultoría Empresarial Integral

Un acompañamiento estratégico para alinear lo humano con lo organizacional:

Trabajo con líderes (desarrollo personal y profesional)

Revisión de metodología. 

Diseño y mejora de herramientas, procesos, metodología y estructura.

Revisión de márgenes y toma de decisiones clave.

Diagnóstico de percepción de clientes. 

Diagnóstico del equipo de colaboradores con observaciones y retroalimentación.

Capacitaciones y talleres en desarrollo personal, liderazgo empresarial y ventas.

Nota importante

Evoluciona 360 es un programa educativo y formativo.

No sustituye procesos de terapia psicológica, psiquiátrica ni médica.
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Soy Paola Téllez y creo que la verdadera transformación comienza en lo personal y se refleja
en todo lo que somos: en nuestros negocios, en nuestras familias y en la forma en que
elegimos vivir.

Durante más de 25 años he trabajado en educación y con emprendedores, acompañando a
líderes, directores y dueños de PYMES. He visto cómo las personas brillan cuando encuentran
claridad y propósito, pero también he vivido lo que significa sentir miedo, limitación y
empezar de nuevo.

De esa experiencia nació Evoluciona 360. Un programa creado para que las personas
redescubran su esencia, construyan un propósito coherente y trasciendan con impacto.

Creo que cuando un líder evoluciona, todo lo que lo rodea se transforma. Tu mejor versión no
es un destino, es la ruta que decides recorrer todos los días. 

PAOLA TÉLLEZ



5543594460 

paola@avtc.com.mx

https://paotellez.com/

https://www.instagram.com/paotz79/
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